
      

 

１１月
がつ

は｢彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

｣です 

埼玉
さいたま

県
けん

では１１月
がつ

を「彩
さい

の国
くに

ふるさと学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

月
げっ

間
かん

」としています。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

に埼玉県
さいたまけん

の食材
しょくざい

や郷土
きょうど

料理
りょうり

を取
と

り入
い

れることで、ふるさとへの愛着
あいちゃく

を深
ふか

めよ

う！という取
と

り組
く

みです。 

松伏町
まつぶしまち

でも埼玉県
さいたまけん

の食材
しょくざい

や料理
りょうり

をたくさん提供
ていきょう

す

る予定
よ て い

です。献立表
こんだてひょう

に◆
ダイヤ

印
じるし

がついていますので、探
さが

してみてください。 

 

 

地場
じ ば

産物
さんぶつ

のよさを知
し

ろう！ 

自分
じ ぶ ん

たちの住
す

んでいる地域
ち い き

でとれる食
た

べ物
もの

を地場
じ ば

産物
さんぶつ

といいます。 

地場
じ ば

産物
さんぶつ

は、生産
せいさん

している人
ひと

が近
ちか

くにいるので「顔
かお

が見
み

える」「話
はなし

ができ

る」などのよい点
てん

があります。 

また、どうしてこの地域
ち い き

でつくられるようになったのかを考
かんが

える 

ことにより、地域
ち い き

の自然
し ぜ ん

や歴史
れ き し

をしることにもつながります。 

 

埼玉県
さいたまけん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

や食材
しょくざい
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 松伏町学校給食センター TEL９９２－２１６１ FAX９９２－３１９２ （２７１号） 
みそポテト 

じゃがいもに衣
ころも

をつけて

揚
あ

げ、甘
あま

めのみそダレをか

けた秩父
ち ち ぶ

の名物
めいぶつ

です。 

 

 

 

彩
さい

花
か

みそ 

埼玉県産
さいたまけんさん

の大豆
だ い ず

と米
こめ

を使
つか

って作
つく

ったみそです。

秩父
ち ち ぶ

の味噌屋
み そ や

さんが作
つく

っ

ています。 

 

 

 
深谷
ふ か や

ねぎ 

深谷市
ふ か や し

の名産品
めいさんひん

。収穫期
しゅうかくき

に

よって、「春
はる

ねぎ」「夏
なつ

ね

ぎ」「秋冬
あきふゆ

ねぎ」に分
わ

かれ

ます。１３日
にち

に出
で

る餃子
ぎょうざ

に

入
はい

っています。。 

呉
ご

汁
じる

 

大豆
だ い ず

を水
みず

に浸
ひた

し、すりつ

ぶしたものを「呉
ご

」とい

います。その「呉
ご

」をみ

そ汁
しる

に入
い

れたものが「呉
ご

汁
じる

」です。 

小江戸
こ え ど

カレー 

川越市
かわごえし

は、古
ふる

い町並
ま ち な

みや武家
ぶ け

屋敷
や し き

など江戸
え ど

時代
じ だ い

の面影
おもかげ

を残
のこ

しており、「小江戸
こ え ど

」と呼
よ

ばれています。さつまいもが

有名
ゆうめい

な事
こと

から、そのさつまいもを入
い

れたカレーを「小江戸
こ え ど

カレー」と名付
な づ

けました。 


